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Deelname 42ste Canadese Bevrijdingsmars - 33 km:

€ 9,00 : badge + zelfklever + bus (Knokke - Hoofdplaat om 7.30 uur)
€ 6,50 : zelfklever + bus (Knokke — Hoofdplaat om 7.30 uur)

€ 5,00 : badge + zelfklever (eigen vervoer)

€ 2,00 : zelfklever (eigen vervoer)

Voorinschrijven 42ste Canadese Bevrijdingsmars:

Om deel te nemen is men verplicht om zich vooraf in te schrijven. Hiervoor volstaat het om
het inschrijvingsgeld over te maken op rekening IBAN BE37 0680 6263 3028 voor de Belgische
deelnemers of op rekening NL70 RABO 0113 3013 91 voor de Nederlandse deelnemers met
vermelding Bevrijdingsmars + aantal gewenste kaarten. Van de betalingen ontvangen véor
1 november worden de inschrijvingskaarten per post toegezonden. Nadien worden de kaarten
klaargelegd bij de start te Knokke-Heist of in Hoofdplaat.

Inschrijven kan tijdens de kantooruren (8.30-12 uur en 13.30-17.30 uur) tevens bij de sportdienst van
Knokke-Heist in sporthal De Stormmeeuw, E. Verheyestraat 14 te Knokke.

Info

Wandelende Noordzeeboys Knokke-Heist v.z.w.
www.wnzb.be wnzb@skynet.be

Philip Van Speybroeck Tel. 050 60 80 27 na 18 uur
Hans De Craemer Tel. 050 61 42 76 na 18 uur

Tiste HERDENKING VAN DE BEVRIDING 1944 - 2015
VRIUDAG 6 NOVEMBER

1500u  EEDE Plechtigheid aan de monumenten
16.00u  AARDENBURG Bloemenhulde bij de militaire graven
17.00u  SLUIS Optocht en hulde aan het herdenkingsmonument

ZATERDAG 7 NOVEMBER

9-14u  KNOKKE-HEIST  Start Monumententocht: 6, 10, 15 of 21 km.
9.00 u KNOKKE-HEIST  Bloemenhulde aan het Verzetsplein

9.30 u KNOKKE-HEIST  Herdenkingsmis in de H. Margaretakerk

11.15u  ADEGEM Bloemenhulde op de Canadese militaire begraafplaats

ZONDAG 8 NOVEMBER
8.15 u HOOFDPLAAT Hulde aan de herdenkingssteen
8.30u HOOFDPLAAT Start van de 42ste Canadese Bevrijdingsmars
10 -14u KNOKKE-HEIST  Start van de mini Bevrijdingsmars: 13 of 18 km.
1430u  RETRANCHEMENT Hulde aan de Hickmanbrug met For Freedom Pipe Band
16.15u  KNOKKE-HEIST  Optocht vanaf het Oosthoekplein met Kon. Scoutsharmonie Sint-Leo
17.00u  KNOKKE -HEIST  Bloemenhulde aan het Burg. Fr. Desmidtplein gevolgd door
een optocht naar het stadhuis

WOENSDAG 11 NOVEMBER

Mo(nu)ment voor Vrede en Verdraagzaamheid
10.00 u ST-MARGARETAKERK KNOKKE
Vredeshappening muzikaal opgeluisterd door het hoornensemble Mengal,
de For Freedom Pipeband, Almost Heaven en poézie door jongeren.
11.00 u BURG. FRANS DESMIDTPLEIN
Bloemenhulde met Kon. Harmonie St-Cecilia Heist, For Freedom
Pipe Band en alpenhoorns Ensemble Mengal.
Openluchtreceptie met live optreden van the Jive Cats.

Nk, FOR
Info > k FREEDOM
Cnocke is hier, Danny Lannoy Z e BRI
Graaf Jansdijk 300, 8300 Knokke-heist Museum over de bevrijding van de Zwinstreek
Tel: 050 60 93 92 Ramskapellestraat 91, Knokke-Heist

www.forfreedommuseum.be
info@forfreedommuseum.be

wu Philip ¥an Speybroeck, Bowdewdjnlaan 87, 8300 Knokke-Heist. Fotografie Folo Jones, Knokle-Hest, www.verdographics.be
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Canadees Wandelweekend
Knokke-Heist

7 & 8 november 2015

De Canadaweek 2015 wordt op een sportieve wijze afgesloten met het Canadees Wandelweekend
Knokke-Heist. Laat u in een historische context verrassen door de schoonheid van de Nederlandse
en Belgische polderlandschappen: een slinger van authentieke dorpjes, historische omwallingen,
statige molens en knoestige knotwilgen temidden van uitgestrekte velden.

Ook u vindt in het aanbod ongetwijfeld een wandeltocht die op uw maat gemaakt is. In het aanbod
zijn er diverse afstanden uitgewerkt, zodat u zeker een uitdaging vindt die past bij uw sportieve
aspiraties.

De start — en aankomstplaats voor alle tochten bevindt zich in een verwarmde tent op het
A. Verweeplein, op zo'n 500 m van het tram- en treinstation van Knokke. Met de wagen volgt u de
pijlen ‘MARS'. Parkeren nabij kan op de parking naast het treinstation.

Leden van de wandelfederaties krijgen € 0,40 korting op vertoon van hun lidkaart. Alle deelnemers
zijn verzekerd conform het decreet van de Vlaamse Gemeenschap. De wandelroutes zijn volledig
uitgepijld. Onderweg zijn er rustposten voorzien. De aankomstcontrole sluit om 18 uur.
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Zaterdag 7 november 2015

Monumententocht

De monumententocht is een wandeling doorheen Knokke-Heist met bijzondere aandacht voor de
monumenten opgericht ter nagedachtenis van de Eerste en Tweede Wereldoorlog. De wandelaars
kunnen kiezen tussen 6, 10, 15 of 21 km. Er kan vrij gestart worden tussen 9 en 14 uur.

Inschrijven kan enkel op 7 november aan de start.
Deelnemen kan voor € 1,50, incl. zelfklever.

Zondag 8 november 2015

Knokke - Oosthoek - Knokke: 13 km
Knokke - Retranchement - Knokke: 18 km
De Mini-Bevrijdingsmars laat de wandelaars eerst kennis maken
met het verrassende Zoute. De wandeling gaat verder richting het
Zwin. De omloop van 13 km keert via de Hazegraspolder terug
richting Oosthoek, terwijl de deelnemers aan de 18 km verder
stappen op de Internationale Dijk tot aan Retranchement (NL).
Op de terugweg richting Knokke wordt samen gewandeld met
de deelnemers aan de 33 km. Er kan vrij gestart worden tussen
10 en 14 uur. Inschrijven kan enkel op 8 november aan de start.
Deelnemen kan voor € 2,00 incl. zelfklever.

Hoofdplaat - Knokke: 33 km:
42ste Canadese Bevrijdingsmars

De wandeling start aan de Westerscheldedijk in Hoofdplaat. Via tal van dijken gaat de tocht richting
Oostburg. Het tweede deel van de mars gaat via Zuidzande en Terhofstede naar Retranchement,
een typisch dorpje met een omwalling daterend uit de woelige periode tussen Noord en Zuid. Via
de Hickmanbrug, genoemd naar een gesneuvelde Canadese sergeant, trekt men de Belgische grens
over richting Oosthoek en Knokke.

De deelnemers kunnen zich ‘s morgens met eigen vervoer naar Hoofdplaat begeven of kunnen met
de bus naar Hoofdplaat vervoerd worden. De bussen vertrekken tussen 7.30 en 8.30 uur aan de
start- en aankomstplaats op het A. Verweeplein te Knokke. Er kan te Hoofdplaat vrij gestart worden
tussen 8 en 10 uur. Opgelet! Er i1s geen afstempeling tijdens de korte plechtigheid.

Onderweg is er gratis koffie voorzien voor alle deelnemers.
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